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Resumo

Esse trabalho ¢ um recorte da pesquisa de doutorado intitulada - Afeto e corpo na docéncia em
Educacdo Fisica, desenvolvida em Vitoria-ES, Brasil. Cujo objetivo ¢ investigar sobre os
impactos das experiéncias iniciais como professor/a de Educa¢do Fisica nas escolas e o que o
corpo sente enquanto vive a docéncia, com o intuito de ampliar o olhar sobre a dimensao
corporal da atuacdo docente, suas marcas, bem como a relacdo da construcao dos saberes
experienciais, as emocdes vividas e sentimentos construidos. A pesquisa tem um viés
qualitativo e os dados aqui apresentados foram coletados a partir de observagao participante em
reunido de formacao realizada com os professores-residentes. Para refletir sobre o que sentiram
os professores-residentes apds os contatos iniciais com as escolas-campo € com seus
respectivos professores, partimos dos escritos de Felicio, (2014), Fensterseifer (2012),
Gonzalez-Calvo, Varea e Martinez-Alvarez (2017; 2020), Martinez-Alvarez, Gonzalez-Calvo
(2016), Pafiagua Martin-Alonso y Blanco (2019). Os contatos iniciais dos professores-
residentes com as escolas-campo engendraram uma miriade de sensagdes. Ao observar os
relatos percebemos que estdo conseguindo fazer leituras e apropriagdes dos trabalhos dos
professores e da escola, ao mesmo tempo em que percebem sua condi¢do corporal ao refletir
sobre o vivido. Os primeiros contatos interpessoais durante a vivéncia da docéncia na escola
impactaram de forma significativa os estudantes, em fun¢ao do carater de novidade que possui.
Isto chama atengdo para a necessidade de pensar a atuagdo docente a partir daquele que sente e
¢ sentido nos espagos-tempos da aula. A experiéncia docente durante a formagao inicial tem
apresentado elementos importantes para a construcdo de sentidos sobre a docéncia na Educagao
Fisica, permitindo que os estudantes possam corporalmente viver sensagdes € construir
sentimentos que auxiliem na construgdo de seus saberes e suas identidades ao atribuir sentidos

e significados proprios a atuagdo docente.
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Introducio

Esse trabalho é um recorte da pesquisa de doutorado intitulada - Afeto e corpo na
docéncia em Educacdo Fisica, desenvolvida em Vitoria-ES, Brasil. Cujo objetivo é investigar
sobre os impactos das experiéncias iniciais como professor/a de Educacédo Fisica nas escolas e
0 que 0 corpo sente enquanto vive a docéncia, com o intuito de ampliar o olhar sobre a dimenséo
corporal da atuacdo docente, suas marcas, bem como a relagédo da construgdo dos saberes
experienciais, as emocfes vividas e sentimentos construidos. A pesquisa tem um Viés
qualitativo e os dados aqui apresentados foram coletados a partir de observacgéo participante em
reunido de formacéo realizada com professores em formacdo inicial do Programa Residéncia
Pedagdgica. Programa de compGe a politica nacional de formacgdo de professores no Brasil e
tem como estratégia aproximar os professores em formacéo inicial, da escola. S&o 15 (quinze)
professores em formacdo participantes, que realizam atividades em trés escolas-campo, todas

da rede publica.

Para refletir sobre os momentos iniciais dos professores-residentes nas escolas-campo,
tomamos como referéncia os escritos de Felicio, (2014), Fensterseifer (2012), Gonzélez-Calvo,
Varea ¢ Martinez-Alvarez (2017; 2020), Martinez-Alvarez, Gonzalez-Calvo (2016), Pafiagua
Martin-Alonso y Blanco (2019).

Primeiros contatos com a docéncia em Educacio Fisica

A experiéncia na escola proporciona um cenario que permite a vivéncia da docéncia a
partir de diversas nuances, quais sejam: o ato de planejar e viver o planejamento; o encontro
com os estudantes e as questoes que esses colocam em xeque; as frustragcdes com questdes que
fogem a dinamica do planejamento; a euforia com as situagdes planejadas que foram bem
sucedidas, que motivaram os estudantes a se engajar na proposta; a contingéncia do ato de

ensinar e aprender, etc.

Os primeiros contatos dos professores-residentes com as escolas-campo engendraram
uma miriade de sensagdes: apreensdo; ansiedade; sensa¢do de ser julgado o tempo todo;
frustracdo com o observado; inseguranga por estar como novato na escola; animagdo com o

ambiente; sensacdo de estar mintusculo no espago-tempo; deslumbramento com os espacos;
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intimidagdo ao ver o tamanho dos estudantes; medo — “agora vocé vai ter que assumir. Vai ser
vocé, com vocé mesmo’ —; triste em fun¢do do desinteresse e desrespeito dos estudantes pelas
propostas apresentadas pelo professor; “me senti, tipo Monstros S/A (o filme de animagao),
esses sao os caras” — fazendo referéncia as pessoas que chegavam da universidade e eram vistos
como importantes —, feliz por ser professora de Educacao Fisica; curioso com o que estaria por

vir; “preocupado porque no ensino médio vocé tem que se provar”.

Ao observar os relatos percebemos que estdo fazendo leituras, apropriagdes e produgao
de sentidos proprios da experiéncia como professor da escola, a0 mesmo tempo em que
percebem sua condi¢do corporal ao refletir sobre o vivido. Por exemplo ao adentrar a escola e
perceber que a Educacdo Fisica no curriculo escolar ndo ¢ vista pelo estudante como algo de
relevancia para sua formagio. “Ah! E Educagdo Fisica!”, destaca uma residente ao ouvir um
comentario de um estudante. Gera certo desalento. Ouvir sobre a desvalorizagao da Educacao
Fisica no curriculo das escolas no Brasil ¢ comum no dia-dia do trabalho, mas para o sujeito
que esta em formacao inicial, vendo sua potencial profissdo/area de conhecimento sendo tratada
como algo de menor ou sem valor, gera incertezas sobre o futuro, inclusive para se questionar

“como eu vou me portar professora?”’.

Essa vivéncia inicial tem contribuido para desconstruir o imaginario sobre a Educacao
Fisica na escola, pondo em xeque a visao romantica na qual as realidades estariam dispostas a
serem transformadas com as ideias daqueles que acabam de chegar. Com o avango da
observacdo inicial, alguns residentes foram passando do momento de ansiedade, para
frustragdo, até chegar a compreensao do vivido. Para explicar um pouco melhor essas situagdes
de aprendizagem da docéncia, vamos apresentar dois exemplos comentados pelos residentes

nos encontros de formagao.

Exemplo 01: No final do ano letivo, na escola-campo 01 o professor realizava atividades
avaliativas, uma prova escrita, em sala da aula. Isso chocou alguns residentes ao observarem os
estudantes na sala de aula, fazendo prova. A principio, a frustacdo ocorreu pela expectativa de
que o professor estivesse realizando atividades de desempenho motor, esporte ou qualquer outra
atividade na quadra. Entretanto, no momento estava focado em uma parte relevante do trabalho
da Educagdo (Fisica), a avaliacdo (ndo € nossa intencao julgar o instrumento e a forma da
avaliacdo, mas enfatizar a rea¢do dos residentes). No entanto, a frustracdo ao acompanhar cinco
aulas com a realizagdo de provas, gerou desinteresse com o trabalho do professor da escola-

campo 01. A intencdo deles ao adentrar a escola era aprender a dar aulas, “mas apenas ficaram
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na sala de aula”. O olhar que estabeleceram da aula ndo permitiu identificar aquela tarefa como
um momento relevante para sua formagao. Nao tiveram a curiosidade de perguntar como o
instrumento avaliativo foi construido, quais foram os temas avaliados, porqué o uso desse tipo
de instrumento avaliativo, dentre varias outras questdes. Em nossa avaliagdo, o olhar
estabelecido pelos professores-residentes naquele momento, ainda foi o de estudantes e ndo o
de professores aprendentes, que deveriam buscar na tutoria do professor da escola maneiras de

compreender a atuacdo e as atividades de rotina do trabalho docente.

Na reunido foi problematizado sobre a oportunidade de aprendizado perdida pelo fato
de ndo buscarem compreender aquela dimensdo do trabalho docente, quais os sentidos e os
significados de se fazer uma avaliagdo com essas caracteristicas. Ao serem questionados,
corporalmente foi possivel perceber o incomodo e a reconstru¢cdo de sentido para aquela
vivéncia. Comecaram a compreender o lugar do professor-residente dentro do programa de
formacgdo Residéncia Pedagogica e a forma como deveriam olhar para as possibilidades de
aprendizagem. Percebia-se o corpo se abrindo nas cadeiras do auditdrio, o olhar com o tom de
afirmagdo e um semblante de maior serenidade com o desenrolar das conversas. A formagao
como esta organizada, corrobora com o que Gonzalez-Calvo, Varea e Martinez-Alvarez (2020)
asseveram sobre a importancia de fazer com que os professores de Educagdo Fisica em
formacao inicial percebam, vivenciem e reflitam sobre as experiéncias da aula e como isso

influencia nos seus comportamentos e na producao de sentidos sobre a docéncia.

Destacamos agora um exemplo que parte de um olhar mais atento as situagdes da aula

e o que dela pode ser apreendido.

Exemplo 02: ao observar o professor da escola-campo 02 atuar em sala de aula, uma
professora-residente percebeu que ele organizou a aula atribuindo tarefas bem definidas aos
estudantes durante a realizacdo da aula (da mesma forma, ndo € nossa intenc¢ao julgar a forma
de desenvolvimento da aula, mas enfatizar a reagdo dos residentes). Ao relatar a situacdo, a
residente compara com situagdes vividas no estagio supervisionado, nas quais a professora
desenvolveu uma aula em que perdeu totalmente o controle da turma, ndo alcangando a proposta
inicial da aula. A aula tinha um perfil mais diretivo, focada na fala da professora. Também eram
estudantes do ensino médio, porém nao se concentravam na proposta da aula, realizada na sala.
Na escola-campo 02, contrariamente a situagdo descrita sobre o estdgio supervisionado, o
professor havia definido claramente as responsabilidades dos estudantes, situacdo que

contribuiu sobremaneira para a realizacdo da aula, a condi¢do dos estudantes ndo era de
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expectadores, mas protagonistas. Com isso a residente afirma que construiu um sentido proprio
e aprendeu como planejar e desenvolver uma aula em sala. Colocar os estudantes na condi¢cdo
de protagonistas, corresponsabilizando-os pelo desenvolvimento da aula mostrou-se um
caminho promissor para o fomento da aprendizagem em uma aula de Educag¢ado Fisica fora do
espago-tempo da quadra. Mas o determinante para se chegar a essa conclusdo foi o sentido

atribuido pela residente que observava.

Consideracoes finais

A experiéncia na escola tem apresentado para os residentes momentos onde podem
perceber questdes como: o confronto com preconceitos sobre a escola, a aula e os estudantes; a
forma de se portar ante a turma, os anseios de estar na aprendizagem da docéncia; a vontade de
intervir; a vontade de fugir dali; os subterfugios para se esconder e ndo intervir. Situagdes que
mudam constantemente em fun¢do da contingéncia da dindmica da escola. Todos esses
elementos atravessam a experiéncia vivida a partir do corpo e deixam marcas que contribuem
para pavimentar caminhos na escola que considerem as emogodes, a constru¢cdo de sentimentos

e sentidos, condicionantes para a consolidagdo de uma carreira docente ou abandono dessa.

Em linhas gerais, a Residéncia Pedagdgica tem se mostrado como uma iniciativa de
formacdo docente relevante para os futuros professores como uma estratégia de descoberta
docéncia. Esse momento esta se constituindo como uma oportunidade observar as estratégias
metodoldgicas dos professores tutores, provocando momentos de autorreflexdo e
problematizacdo dos contextos escolares que eles tém se relacionado. Momentos que tém
oportunizado a valorizagdo a estética como uma forma de orientar a reflexdo e producgédo de
sentidos, ampliando o olhar dos professores em formagao sobre si mesmos e sobre campo de

atuacdo que porventura venha a se inserir.
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